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1 – Praktische info 1 – Info pratique 

Wedstrijd : Wereldkampioenschap Trampoline & 
DMT 

Championnat: Championnat du monde Trampoline & 
DMT 

Data : 9 – 12 November 2023 Date: 9 – 12 Novembre 2023 

Plaats: Birmingham (GBR) Lieu: Birmingham (GBR) 

Categorieën : Seniores (° 2006 of vroeger) Catégories: Seniors (°2006 et avant) 

Max. beschikbare plaatsen:  
- TRI: 4 dames en 4 heren 
- TRS: 2 paren dames en 2 paren heren 

(moeten niet zelfde gymnasten zijn als TRI) 
- DMT: 4 dames en 4 heren 

Nombre de places maximum: 
- TRI: 4 femmes et 4 hommes 
- TRS: 2 paires femmes et 2 paires hommes (ne 

doivent être les mêmes gymnastes qu’en TRI) 
- DMT : 4 femmes et 4 hommes 

Programma :  
Trampoline individueel & synchroon 

- Kwalificatie 1: 2 vrije reeksen – beste telt 
- Kwalificatie 2 (indien min. 32 deelnemers): 

top 16 of 24 (max. 3 per land) springen 1 
vrije reeks – start van 0 

- Finale: top 8 (max. 2 per land) springen 1 
vrije reeks – start van 0 

- Teamfinale: 5 beste team – 3 gymnasten 
per team springen één reeks 

DMT: 
- Kwalificatie 1: 2 vrije doorgangen 
- Kwalificatie 2 (indien min. 32 deelnemers): 

top 16 of 24 (max. 3 per land) springen 1 
vrije reeks – start van 0 

- Finale 1: 8 beste gymnasten (max. 2 per 
land) springen één doorgang – start van 0 

- Finale 2: 4 beste gymnasten springen één 
doorgang – start van 0 

- Teamfinale: 5 beste team – 3 gymnasten 
per team springen één reeks 

 
 
Volgens 2022-2024 Trampoline Code of Points 
 

Programme:  
Trampoline individuel et synchronisé 

- Qualification 1 : 2 séries libres – la meilleure 
compte 

- Qualification 2 (si min. 32 participants): top 
16 ou 24 (max 3 par pays) font une série libre 
– début à 0 

- Finale : top 8 (max 2 par pays) font une série 
libre – début à 0 

- Finale par équipe : 5 meilleures équipes – 3 
gymnastes par équipe font une série 

DMT :  
- Qualification 1 : 2 passages libres 
- Qualification 2 (si min 32 participants) : top 

16 ou 24 (max 3 par pays) : font une série 
libre – début à 0 

- Finale 1 : 8 meilleurs gymnastes (max 2 par 
pays) font un passage – début à 0 

- Finale 2 : 4 meilleurs gymnastes font un 
passage – début à 0 

- Finale par équipe : 5 meilleures équipes – 3 
gymnastes par équipes font un passage 

 
Selon le code de pointage du trampoline 2022-2024 

Deadline provisional entry: 5 maanden voor event 
Deadline definitive entry: 3 maanden voor event 
Deadline nominative entry: 4 weken voor event 

Date limite d'inscription provisoire : 5 mois avant  
Date limite d'inscription définitive : 3 mois avant  
Date limite d'inscription nominative : 4 semaines 
avant 

2- Doel 2 - Objectif 

Conform de beleidslijnen van de Koninklijke Belgische 
Turnbond, streeft het Topsportplatform naar het 
samenstellen van een delegatie atleten die in staat 
zijn om mooie resultaten neer te zetten in zowel de 
individuele-, synchroon en teamcompetities.  
Resultaten op het WK 2022 werden als basis genomen 
voor het bepalen van de selectienormen. 

En accord avec les lignes directrices de la Fédération 
Royale Belge de Gymnastique, la Plate-forme Top 
Sports s'efforce de constituer une délégation 
d'athlètes capables d'obtenir de grands résultats dans 
les compétitions individuelles, synchronisées et par 
équipes.  

https://www.gymnastics.sport/publicdir/rules/files/en_TRA%20CoP%202022-2024.pdf
https://www.gymnastics.sport/publicdir/rules/files/en_TRA%20CoP%202022-2024.pdf
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Trampoline: Top 24 (individueel) – Top 8 

(synchroon) 
DMT: 8ste land (ifv quotumplaats World Games) 
 
Er wordt voor 2023 beslist om geen Team-norm te 
hanteren. Teams zullen gevormd worden door 
gymnasten die individueel hun selectie behalen.  
 
Een team dient minimum te bestaan uit 2 
gymnasten die ook een individuele norm 
behaalden. Indien de 3de en/of 4de gymnasten 
van het team geen individuele norm halen, 
kunnen ze enkel deelnemen aan het WK als ze een 
individuele prestatie neerzetten die dicht bij de 
norm ligt en desgevallend hun deelname batig is 
voor het behalen van de doelstelling. Er zal geval 
per geval bekeken worden of de atleet toch wordt 
opgenomen in de WK delegatie als high-potential. 
De beslissing hiertoe ligt bij topsport Gymfed 
o.b.v. het advies van de topsportplatform coaches 
van de betrokken discipline. 
 

Les résultats aux Championnats du monde 2022 ont 
servi de base pour déterminer les normes de 
sélection. 
 
Trampoline : 24 premiers (individuel) - 8 premiers 
(synchronisé) 
DMT : 8e pays (place de quota efd Jeux mondiaux) 
 
Il est décidé de ne pas avoir de norme d'équipe pour 
2023. Les équipes seront formées par les gymnastes 
qui obtiennent leur sélection individuellement.  
 
Une équipe doit être composée d'un minimum de 2 
gymnastes qui ont également obtenu un standard 
individuel. Si les 3ème et/ou 4ème gymnastes de 
l'équipe n'atteignent pas un standard individuel, ils 
ne peuvent participer aux Championnats du Monde 
que si leur performance individuelle est proche du 
standard et, si nécessaire, leur participation est 
bénéfique pour atteindre l'objectif. Il sera décidé au 
cas par cas si l'athlète sera inclus dans la délégation 
de la Coupe du monde en tant que haut potentiel. La 
décision en revient au centre de haut niveau Gymfed 
sur la base de l'avis des entraîneurs de la plateforme 
sport de haut niveau de la discipline concernée. 
 

3- Selectienormen en - procedure 3 – Normes et procédures de sélection 

3.1. Vereisten 3.1 Exigences 

 Gymnast is lid van de Koninklijke Belgische 
Turnbond (GymFed / FfG) en heeft de 
Belgische nationaliteit;  

 Gymnast treedt in 2023 aan in het nationale 
wedstrijdcircuit (GymFed en/of FfG); 

 Gymnast is geboren in 2006 of vroeger  

 Gymnast beschikt over een geldige FIG-
licentie of dient hiervoor tijdig een aanvraag 
in;  

 Gymnast (en entourage) onderschrijft de 
‘engagementsverklaring internationale 
wedstrijden’ 

 Le gymnaste est membre de la Fédération 
Royale Belge de Gymnastique (GymFed / FfG) 
et possède la nationalité belge ;  

 Le gymnaste entre dans le circuit de 
compétition national (GymFed et/ou FfG) en 
2023 ; 

 Le gymnaste est né en 2006 ou avant  

 Le gymnaste est titulaire d'une licence FIG 
valide ou en fait la demande en temps utile ;  

 Le gymnaste (et son entourage) souscrit à la 
"déclaration d'engagement - compétitions 
internationales". 

3.2- Selectienormen 3.2 Normes de sélection 

 
Volgende totaalscore én D-score op een vrije 
reeks (Trampoline individueel en synchroon) of 
twee doorgangen (DMT) dient minimaal 1 x 
gerealiseerd te worden voor TRI en TRS, en 2 x 
voor DMT.  
 
 

 
Le score total suivant et le score D sur une série libre 
(trampoline individuel et synchronisé) ou deux 
passages (DMT) doivent être réalisés au moins une 
fois pour le TRI et le TRS, et deux fois pour le DMT. 
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 Trampoline  
individueel 

Trampoline  
synchroon 

DMT 

Dames 52.800  
(D = 13,2) 

46.700  
(D = 11,5) 

48.400 
(D = 11,2) 

Heren 57.500  
(D = 16,2)  

48.600  
(D = 14,4)  

53.800 
(D = 17,2)   

 
Bijkomend moet voor TRI en TRS op een 2e 
selectiemoment minimaal onderstaande score 
behaald worden:  
 

 Trampoline  
individueel 

Trampoline  
synchroon 

Dames 51.800  
(D = 13,2) 

45.700  
(D = 11,5) 

Heren 56.500  
(D = 16,2)  

47.600  
(D = 14,4)  

 

 

 Trampoline  
individuel 

Trampoline  
synchronisé 

DMT 

Femmes  52.800  
(D = 13,2) 

46.700  
(D = 11,5) 

48.400 
(D = 11,2) 

Hommes 57.500  
(D = 16,2)  

48.600  
(D = 14,4)  

53.800 
(D = 17,2)   

 
En outre, pour les TRI et TRS, il faut obtenir au moins 
le score ci-dessous lors d'une 2e sélection : 
 

 Trampoline  
individuel 

Trampoline  
synchronisé 

Femmes  51.800  
(D = 13,2) 

45.700  
(D = 11,5) 

Hommes 56.500  
(D = 16,2)  

47.600  
(D = 14,4)  

 

3.3 – Selectiemomenten 3.3 Moments de sélections 

 
De norm dient gerealiseerd te worden in de 
kwalificatieperiode 11/02/2023 t.e.m. 31/05/2023 in 
2 van volgende wedstrijden:  
 
Trampoline (individueel & synchroon): 

- 4-5.03.2023: PV 2 – Mortsel 
- 18.03.2023: Flower Cup – Aalsmeer (NED), 

enkel TRI, geen synchroon 
- 25-26.03.2023: PV 3 - Destelbergen 
- 6-7.05.2023: VK - Essen 
- 27-29.05.2023: BK - Brugge 

 
Dubbele minitrampoline: 

- 11-12.02.2023: PV 2 - Jabbeke 
- 18-19.03.2023: PV 3 - Ternat 
- 22-23.04.2023: VK - Hulshout 
- 27-29.05.2023: BK - Brugge 

 

 
La norme doit être atteinte au cours de la période de 
qualification du 11/02/2023 au 31/05/2023 dans 2 
des compétitions suivantes : 
 
Trampoline (individuel et synchronisé) : 

- 4-5.03.2023: PV 2 – Mortsel 
- 18.03.2023: Flower Cup – Aalsmeer (NED), 

seulement TRI, pas de synchro 
- 25-26.03.2023: PV 3 - Destelbergen 
- 6-7.05.2023: Championnat Gymfed - Essen 
- 27-29.05.2023: Championnat de Belgique - 

Brugge 
 
Mini-trampoline double : 

- 11-12.02.2023: PV 2 - Jabbeke 
- 18-19.03.2023: PV 3 - Ternat 
- 22-23.04.2023 : Championnat Gymfed - 

Hulshout 
- 27-29.05.2023 : Championnat de Belgique - 

Bruges 
 

4 – Samenstelling delegatie 4 – Composition de la délégation 

 
Indien meer gymnasten dan beschikbare plaatsen de 
norm behalen, bepaalt de optelsom van de 2 hoogst 
scorende kwalificatiescores de ranking. In geval van 
onenigheid ligt de beslissingsbevoegdheid bij de 

 
Si plus de gymnastes que de places disponibles 
atteignent le standard, la somme des 2 scores de 
qualification les plus élevés détermine le classement. 
En cas de désaccord, le pouvoir de décision 
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Ontwikkelingscoördinator Topsport Trampoline in 
samenspraak met de beleidsmedewerker Trampoline 
bij Gymfed en de Topsportmanager van Gymfed.  
 
Indien 2 trampoline-atleten individueel de norm 
behalen, kunnen ze ook deelnemen aan in het 
synchroonspringen. Omgekeerd kan dit niet: een 
synchroonpaar dat zich enkel selecteert voor het 
synchroonspringen krijgt niet automatisch toegang 
tot de individuele competitie.  
 
Trainers: het aantal trainers per discipline wordt 
bepaald op basis van het aantal geselecteerden. De 
verantwoordelijkheid hiertoe ligt bij de 
Ontwikkelingscoördinator Topsport Trampoline in 
samenspraak met de beleidsmedewerker Trampoline 
bij Gymfed en de Topsportmanager van Gymfed. Bij 
het bepalen van de delegatiecoaches wordt voorrang 
gegeven aan de coaches van het Topsportplatform van 
de respectievelijke disciplines die zich ook engageren 
in een voorbereidingstraject met de atleten in aanloop 
naar het kampioenschap.  
 
HoD en physio: te bepalen ifv volledige delegatie 
 
Juryleden:  

- TRA: Didier Wullaert 
- DMT: Joeri De Jonghe 

 
 

appartient au coordinateur du développement de 
Trampoline Top Sports en concertation avec le 
responsable de la politique trampoline de Gymfed et 
le manager de Gymfed Top Sports.  
 
Si deux trampolinistes atteignent la norme 
individuellement, ils peuvent également participer en 
synchronisés. A l'inverse, cela n'est pas possible : une 
paire synchronisée qui ne se sélectionne que pour le 
saut synchronisé n'aura pas automatiquement accès 
au concours individuel.  
 
Entraineurs : le nombre d’entraineurs par discipline 
est déterminé sur la base du nombre sélectionné. La 
responsabilité en incombe au coordinateur du 
développement du sport de haut niveau en 
consultation avec le responsable de la politique du 
trampoline à Gymfed et le responsable du sport de 
haut niveau à Gymfed. Lors de la détermination des 
entraîneurs de la délégation, la priorité sera donnée 
aux entraîneurs de la plateforme sportive de haut 
niveau des disciplines respectives qui s'engagent 
également dans un processus de préparation avec les 
athlètes en vue des championnats.  
 
HoD et physio : à déterminer si délégation complète. 
 
Les juges :  
- TRA : Didier Wullaert 
- DMT : Joeri De Jonghe 
 

5- Administratie 5- Administration 

 Gymnasten die aan de vereisten voldoen en 
in aanmerking wensen te komen voor een 
selectie voor het WK 2023 melden dit 
schriftelijk aan het secretariaat van hun 
vleugel (GymFed / FfG) ten laatste op 
31.01.2023.  

 Bij de definitieve selectie (3 maanden voor 
WK) zal door KBT – op aangeven van de 
verantwoordelijken Topsport - het aantal 
plaatsen voor het WK bepaald worden. Het 
maximum aantal plaatsen die worden 
ingeschreven, zullen gecommuniceerd 
worden aan de betrokkenen. 

 Gymfed (met FfG als er gymnasten van FfG 
zijn) zal de uiteindelijke samenstelling van de 
delegatie voor effectieve deelname 
overmaken aan de Koninklijke Belgische 

 Les gymnastes qui remplissent les conditions 
et souhaitent être pris en considération pour 
la sélection des Championnats du monde 
2023 doivent le signaler par écrit au 
secrétariat de leur aile (GymFed / FfG) au 
plus tard le 31.01.2023.  

 Lors de la sélection finale (3 mois avant les 
Championnats du Monde), le nombre de 
places pour les Championnats du Monde sera 
déterminé par la FRBG - sur indication des 
responsables de Topsport. Le nombre 
maximum de places inscrites sera 
communiqué aux personnes concernées. 

 La Gymfed (avec la FfG s'il y a des gymnastes 
de la FfG) communiquera la composition 
finale de la délégation pour une participation 
effective à la Fédération Royale Belge de 
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Turnbond. Bij goedkeuring kan deze delegatie 
deelnemen.  

 Effectieve deelname kan geweigerd worden 
indien vormbehoud onvoldoende is en/of in 
geval van blessure. 

Gymnastique. Après approbation, cette 
délégation peut participer.  

 La participation effective peut être refusée si 
la condition physique est insuffisante et/ou 
en cas de blessure. 

 

De referentietaal is de taal die in de linker kolom 
wordt gebruikt. 

La langue de référence est celle utilisée dans la colonne 
de gauche. 

 
 
 
 
 
  


