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1. Introduction et contexte Inleiding & context 

L'équipe féminine belge a terminé 17ème aux derniers 
championnats du monde à Anvers. Cela signifie que la 
qualification olympique des gymnastes n'est possible qu'à 
travers les critères 6 et 7 : 

- Critère 6:  
Qualification nominative par le biais des Coupes 
du monde aux agrès  

- Critère 7:  
Qualification nominative via les CE :  
la gymnaste sélectionnable la mieux classée, sur la 
base des résultats AA des CE, remportera 
nominativement une place de quota nominative. 
 

Cette procédure décrit le processus de sélection pour la 
participation aux championnats d'Europe seniors de 2024. 
 

Het Belgische damesteam werd tijdens het voorbije WK in 
Antwerpen 17de. Dit betekent dat de Olympische kwalificatie 
van gymnasten enkel nog mogelijk is via Criterium 6 & 7: 

- Criterium 6:  
Nominatieve kwalificatie via Apparatus World 
Cups. 

- Criterium 7:  
Nominatieve kwalificatie via EK:  
de hoogst gerangschikte selecteerbare gymnast, 
gebaseerd op de AA resultaten van het EK, zal 1 
quotumplaats op naam behalen 
 

Deze procedure beschrijft het selectieproces voor deelname 
aan het Europees Kampioenschap Seniores 2024. 
 

2. Les objectifs Doelstellingen 

Championnat d'Europe : 

- Qualification nominative pour les JO 
- Equipe top 8 
- 1-2 finales par agrès 

Europees Kampioenschap: 

- Nominatieve kwalificatie voor OS 
- Team top 8 
- 1-2 toestelfinales 

3. Informations pratiques Praktische informatie 
Championnat d'Europe : 
- 30.04. au 5.05.2024 – RIMINI (ITA) 
- Concours de qualification (5-4-3), y compris la 

finale du concours général 
- Finales par agrès 
- Finale par équipe 

 
- Gymnastes: max. 5  (°2008 et plus agées) 
- Entraineurs : 3 
- Kiné: 1 
- Jury : 1  

 

Europees Kampioenschap: 
- 30.04. au 5.05.2024 – RIMINI (ITA) 
- Qualifying Competition (5-4-3) inclusief All-Around 

Finale 
- Toestelfinales 
- Teamfinale 

 
- Gymnasten: max. 5  (°2008 en ouder) 
- Coaches: 3 
- Kiné: 1 
- Jury: 1 

 

4. Conditions générales d'admission Procédure 
de sélection 

Algemene Toelatingsvoorwaarden selectieprocedure 

Les gymnastes doivent remplir les conditions suivantes: 
- Avoir la nationalité belge; 
- Être membre de Gymfed ou de la FFG et remplir 

les conditions d'âge; 
- Avoir une licence FIG; 
- Répondre aux critères de présélection si besoin  
- Respecter les lignes directrices générales incluses 

dans le code de conduite et d'éthique des sportifs 
de haut niveau. (ajouté en pièce jointe) 

- Suivre le programme de préparation complet. Une 
gymnaste qui refuse une invitation à un 
entraînement/stage KBT ou à un entraînement 

De gymnasten dienen aan volgende voorwaarden te 
voldoen: 
- Belgische nationaliteit hebben; 
- Lid zijn van Gymfed of FFG en voldoen aan de 

leeftijdsvoorwaarden; 
- FIG-licentie hebben; 
- Voldoen aan de criteria voor preselectie indien nodig 
- Zich houden aan de algemene richtlijnen 

opgenomen in de gedrags-en ethische code voor 
gymnasten met een topsportstatuut/elitesporters. 
(toegevoegd in bijlage) 
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test, une sélection pour une compétition 
internationale sans certificat médical délivré par le 
staff médical de sa fédération sera exclue de toute 
sélection pour les compétitions concernées. 

- Une fois sélectionnées, les gymnastes doivent 
démontrer le maintien de leur condition physique 
lors d'un test final de préparation. Si ce n'est pas le 
cas, la sélection, même après la date d'inscription 
nominative, peut encore être modifiée sur 
proposition de l'entraîneur principal au comité 
directeur de la KBT. 

- Les gymnastes s’entrainant hors structure de 
haut niveau remplissant les conditions pour 
participer à la sélection doivent s’enregistrer 
auprès de leur direction technique respective 
avant le 18 mars 2024 
(cyril.zamora@ffgym.be). 

- Het volledige voorbereidingsprogramma volgen. Een 
gymnast die een uitnodiging voor een KBT-
training/stage of testtraining, een selectie voor een 
internationale wedstrijd weigert zonder medisch 
attest afgeleverd door de medische staf van zijn 
federatie, wordt uitgesloten van eventuele selectie 
voor betreffende wedstrijden. 

- Eens geselecteerd dienen gymnasten vormbehoud 
te tonen tijdens een laatste voorbereidingstest. 
Zoniet kan de selectie, ook na nominatieve 
inschrijvingsdatum, alsnog gewijzigd worden op 
voordracht van de Headcoach aan de RvB KBT. 

- Gymnasten die buiten de gecentraliseerde structuur 
op hoog niveau trainen en voldoen aan de 
voorwaarden om aan de selectie deel te nemen, 
moeten zich vóór 18 maart 2024 aanmelden bij hun 
respectievelijke technische directie 
(rubenneyens@gymfed.be). 

5. Pointages de références Referentiescores 

Top 8 des références et points de médaille par agrès et 
AA des concurrents européens aux qualifications 
CM2023 : 
Référentiels Top 24 de la qualification AA CM 2023 : 
- 51.965 
Référentiels Top 8 de la finale AA CM2023 : 
- 53.966 
 

 Top 8 Medal 

Saut 12,70 13,60 

Barres assym. 13,65 14,20 

Poutre 13,40 14,00 

Sol 13,30 13,50 

AA 52,80 54,00 

 
 

Top 8 referenties en medaillepunten per toestel en AA 
van Europese deelnemers aan het WK 2023-kwalificaties: 
 
Top 24 benchmark voor de AA WK 2023-kwalificatie: 
- 51.965 
- Top 8 benchmark van de AA WK 2023 finale: 
- 53.966 
 

 Top 8 Medal 

Sprong 12,70 13,60 

Brug 13,65 14,20 

Balk 13,40 14,00 

Vloer 13,30 13,50 

AA 52,80 54,00 
 

6. Stratégie de sélection Selectiestrategie 

Championnat d'Europe : 
- Critère 1 : min. 3 ou 4 gymnastes AA en termes de 

priorité de qualification JO et de préparation JO 
- Critère 2 : Podium et top 8 
- Critère 3: sélection en faveur de la meilleure 

équipe pour le CE 
 

La sélection finale tient toujours compte de l'état de santé 
du gymnaste à ce moment-là. Le remplacement d'une 
gymnaste pour des raisons médicales est possible. 

Europees Kampioenschap: 
- Criterium 1: min. 3 of 4 AA-gymnasten i.f.v. de 

prioriteit OS kwalificatie en OS-voorbereiding 
- Criterium 2: Podium en top 8 
- Criterium 3: selectie i.f.v. beste team EK 

 
Bij de uiteindelijke selectie wordt steeds rekening gehouden 
met de, op dat ogenblik, medische status van de gymnast. 
Een vervanging van een gymnast omwille van medische 
redenen is mogelijk. 

7. Trajet et Processus de sélection Selectietraject 
- Test sélectif 1 – 9 avril 2024 (Gand) 
- Test sélectif 2 - 12 avril 2024 (Mons) 

 

- Test selectie 1 – 9 april 2024 (Gent) 
- Test selectie 2 - 12 april 2024 (Mons) 
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Pour le choix de la meilleure équipe le best off des deux 
tests et le système informatique rotation table seront pris 
en compte.  

Bij de keuze van het beste team wordt rekening gehouden 
met het beste resultaat van de twee testen en het 
rotatietafelcomputersysteem. 

8. Généralités Algemeen 

Participation à des tests et/ou à des compétitions 

- Dans le cas où un gymnaste ne peut pas participer 
à un test/compétition, un certificat médical doit 
justifier la non-participation après consultation 
d'un des médecins officiels: 

o Dr Katja Van Oostveldt  (Gymfed) (FfG) 
o Dr Luca Lenoir (Gymfed) 

 

Participation à des stages nationaux 
- Les stages nationaux, inclus dans la procédure, 

sont une partie importante du processus de 
préparation. Pour le bon fonctionnement et la 
formation des équipes, la participation à ces stages 
est obligatoire pour toutes les gymnastes 
actuellement encore inclues dans la procédure. 

 

Deelname aan testen en/of wedstrijden 

- In geval een gymnast niet kan deelnemen aan een 
test/wedstrijd, dient een medisch getuigschrift de 
niet-deelname te staven na consultatie van één van 
de officiële artsen: 

o Dr Katja Van Oostveldt  (Gymfed) (FfG) 
o Dr Luca Lenoir (Gymfed) 

 

Deelname aan nationale stages 
- De nationale stages, opgenomen in de procedure, 

vormen een belangrijk onderdeel van het 
voorbereidingstraject. Voor de goede werking en 
ploegvorming is deelname aan deze stages verplicht 
voor alle gymnasten die op dat ogenblik nog zijn 
opgenomen in de procedure. 

 

9. Commission de sélection Selectiecommissie Topsport 
Prend la décision finale sur la proposition de sélection pour 
les compétitions internationales (CE, CM, EG, EAGC, WG, 
WAGC, OG, EYOF), établie par les entraîneurs en chef sur la 
base de la procédure de sélection. La sélection est ensuite 
soumise à la ratification du Conseil d'Administration de la 
KBT. Les gymnastes sont informées verbalement par les 
Directeurs Techniques des ailes respectives et reçoivent 
une confirmation écrite de la KBT. 
 

Entraineur en chef des deux ailes: 
- Mme Ulla KOCH (Gymfed) 
- M. Laurent TRICOIRE (FfG) 

 

Ce comité de sélection Top Sport est composé de :  
- Directeur technique Topsport Gymfed: Ruben 

Neyens 
- Directeur technique Topsport FFG: Cyril Zamora 
- Représentant bureau directeur Gymfed: Tom Van 

Hauwaert 
- Représentant bureau directeur FFG: Sylvie Ronsse 
- Conseiller : Head coaches 
- Secrétaire (sans droit de vote): Dominique Verlent 
- Médecin: Katja Van Oostveldt si nécessaire 

Sélection des propositions et décision EK : 15 avril 2023 
 
 

La langue de référence est celle utilisée dans la 
colonne de gauche. 

 
 

Neemt de eindbeslissing over het voorstel van selecties voor 
internationale competities (EK, WK, EG, EAGC, WG, WAGC, 
OS, EYOF), opgemaakt door de headcoaches op basis van de 
selectieprocedure. Vervolgens wordt de selectie voorgelegd 
ter bekrachtiging door de Raad van Bestuur KBT. De 
gymnasten worden door de Technisch Directeurs van de 
respectievelijke vleugels mondeling op de hoogte gebracht en 
ze ontvangen een schriftelijke bevestiging van de KBT.  
 

Headcoaches: 
- Mrs Ulla KOCH (Gymfed) 
- Mr Laurent TRICOIRE (FfG) 

 

Deze selectiecommissie Topsport bestaat uit:  
- Technisch directeur Topsport Gymfed: Ruben 

Neyens 
- Technisch Directeur Topsport FFG: Cyril Zamora 
- Vertegenwoordiger Bestuursorgaan Gymfed: Tom 

Van Hauwaert 
- Vertegenwoordiger Bestuursorgaan FFG: Sylvie 

Ronsse 
- Secretaris (zonder stemrecht): Dominique Verlent 
- Arts: Katja Van Oostveldt indien nodig 

Voorstel selectie en beslissing EK: 15 april 2023 

 

De referentietaal is de taal die in de linker kolom 
wordt gebruikt. 
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Communication pour les gymnastes et les clubs 
- Publication des actes : 

o www.gymfed.be 
o www.FFGym.be 
o www.frbg-kbt.be  

Communicatie voor gymnasten en clubs 
- Publicatie van de procedure: 

o www.gymfed.be 
o www.FFGym.be 
o www.frbg-kbt.be  

 

http://www.frbg-kbt.be/
http://www.frbg-kbt.be/

